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SPEED IT UP 

Daily Routines 3 
do my homework duː maɪ ˈhəʊmˌwɜːk fare i compiti 

text my friends tɛkst maɪ frɛndz mandare messaggi agli 

amici 

surf the net sɜːf ðə nɛt navigare in internet 
 

by bus baɪ bʌs in autobus 

on the bus ɒn ðə bʌs sull’autobus 

by bike baɪ baɪk in biciletta 

on my bike ɒn maɪ baɪk con la mia bicicletta 
 

why is that? waɪz ðæt? come mai? 

on school days ɒn skuːl deɪz nei giorni di scuola 

be good for bi gʊd fɔː far bene a 

be bad for bi bæd fɔː far male a 

downstairs ˌdaʊnˈsteəz al piano di sotto 

pack my bag pæk maɪ bæg preparo la mia borsa 

stay in steɪ ɪn rimanere in (casa) 

talk to tɔːk tʊ Parlare con/a 
 

once a week wʌns ə wiːk una volta a settimana 

twice a week twaɪs ə wiːk due volte a settimana 

three times a week θriː taɪmz ə wiːk tre volte a settimana 
 

at the weekend gəʊ fər ə wɔːk nel weekend 

go shopping pʊt ðə ˈkɛtl ɒn fare acquisti 

go to the gym ʤʌmp ɪn ðə ˈʃaʊə andare in palestra 

go for a walk gəʊ fər ə wɔːk andare a fare una 

passeggiata 

put the kettle on pʊt ðə ˈkɛtl ɒn metter su il bollitore 

jump in the shower ʤʌmp ɪn ðə ˈʃaʊə fare una doccia veloce 

skip breakfast skɪp ˈbrɛkfəst saltare la colazione 

head out toward hɛd aʊt təˈwɔːd dirigersi verso 

it takes (20 minutes) ɪt teɪks (20 ˈmɪnɪts) ci vogliono (20 minuti) 

check my email ʧɛk maɪ ˈiːmeɪl controllo la mia mail 

get started for the day gɛt ˈstɑːtɪd fə ðə deɪ iniziare la giornata 

come round kʌm raʊnd venire da (me) 

 

https://tophonetics.com/
https://tophonetics.com/
https://tophonetics.com/
https://tophonetics.com/

